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医療について 

～病気を知る～ 

調べるためのキーワード 

 

 

 

 

資料のある場所 

 

 

ＮＤＣ（日本十進分類法） 

 

 

 

 

 

 

 

※ＮＤＣとは、本をジャンルごとに分類する方法です。図書館の本は主にこのＮＤＣの番号順に並んでい

ます。日本十進分類法（ＮＤＣ）については、Ｎｏ.0-2『図書館の使い方（応用編）』をご覧ください。 

 

病名を調べる 

『家庭の医学 オールカラー版（第２版）』 成美堂出版 2013.05 [R598.3 ﾉﾑ] 

病気の原因、治療・手術、予防・介護を専門医が分野ごとにやさしく解説している医学 

事典の決定版。豊富な写真・イラストで気になる症状、知りたい病気がすぐわかる。 

再生医療やロボット手術などを含む先端医療についての記載もあり。 

『看護大事典』 和田 攻／総編集 医学書院 2010.03 [R492.9 ﾜﾀﾞ] 

わかりやすい解説や図表・写真とともに、最新の看護・医療用語と看護ケアを詳解する大事典。解説項

目 2万 9千、見出し項目 1万 6千を網羅し、主要疾患・症状・機能障害は大項目として解説を充実。 

『ＮＨＫきょうの健康大百科』 池上晴之／編 日本放送出版 2010.04 

 [実用 F1 598.3 ｴﾇ] 

150 点もの主な病気の知識と治療法を大きな字で解説。食事療法や運動療法など毎日の健康維持

からだ、病気、症状、病気の種類（がん、生活習慣病など）、医学、人間ドック 

検査（数値）、薬、闘病記、病院 

490  医学 

491  基礎医学 

492  臨床医学．診断・治療 

493  内科学 

494  外科学 

495  婦人科学．産科学 

496  眼科学．耳鼻咽喉科学 

497  歯科学 

498  衛生学．予防医学 

499  薬学 

598.3 病気の予防．家庭医学 

916  記録．手記．ﾙﾎﾟﾙﾀｰｼﾞｭ 

 

実用書コーナー(Ｆ健康)、490(医学) 



に役立つヒントも紹介。病名から引くこともでき、診断された病状の対処法をすぐに調べることが可能。 

『はじめてママ＆パパの０～６才病気とホームケア』 渋谷 紀子／監修 主婦の友社 2015.02  

[実用 E8 598.3 ｼﾌﾞ] 

０～６才の赤ちゃん＆子どもがかかりやすい病気７０の症状、経過、ケアのコツを、写真やイラストを交え

てわかりやすく解説。折り込みの病気見きわめチャート、緊急時行動マニュアル付き。 

 

検査結果について知る 

『病院で受ける検査と数値がわかる事典』 祝田靖／監修 成美堂出版 2013.09 [492.1 ｲﾜ] 

医療施設で実施されている検査の目的や内容、検査でわかること、数値の見方などを簡潔にまとめて

あり、基準値もひと目でわかるようになっている。自覚症状から必要な検査や疑われる病気がわかるチ

ャートも収録。 

『検査結果なんでも早わかり事典』  主婦の友社 2015.11 [492.1 ｺﾊﾞ] 

健診・人間ドックから精密検査の結果まで、気になる検査結果をわかりやすく解説。 

各検査にかかる時間や苦痛度、準備や注意、異常があった場合の対処法や、異常値のときに疑われ

る病気を示す。 

 

処方された薬について調べる 

『すぐわかる薬剤事典（最新改訂版）』 吉山友二／監修 成美堂出版 2011.10 [R499.1 ﾖｼ] 

よく使われる薬剤 650 種と薬の効き方が一目でわかる薬剤事典。医療現場で働く職員向けのハンドブ

ック型事典だが、一般の方でも比較的理解しやすい内容になっている。 

『くすりの事典（2017年版）』 小林輝明／監修 成美堂出版 2016.6 

[実用 F9 499.1 ｶﾀ] 

国内で医療用として承認・使用されている内服薬・外用薬・在宅自己注射液・漢方薬・抗がん剤、全

6450 品目の名前や働き、使用上の注意、副作用などの最新情報を収録。 

病状や薬についてもっと深く知りたい 

『看護のための最新医学講座』（全 36 巻） 日野原重明／監修  

中山書店  [492.9 ﾋﾉ] 

看護師のための教科書。内容は専門的だが、オールカラーで図版も多く、解説もわかりやすい。各巻は

代表的な疾患や診療科目別になっている。 

 

関連サイト・機関 

「厚生労働省ホームページ（健康・医療）」 

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iryou/ind

ex.html 

医療についての施政情報や施政関連情報を見ることができる。 

 



「ＴＯＢＹＯ：日本の闘病記４２０００」 

http://www.tobyo.jp/ 

闘病ドキュメント専門検索エンジン。病院、薬剤、治療法、検査、症状などから、 

患者が体験した事実とその感想を全文検索できる。 

 

 

 

 

 

 

 
パスファインダーとは、1 つのテーマについて調べる方法や資料の一部を簡単に紹介したものです。 

欲しい資料や情報が見つからなかった時は、登録・相談カウンターへご相談ください。 

注意）病気の最終的な判断は専門家にお願いしてください。 

自己判断で済ませずに、医師にご相談することをお勧めします。 

 


